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41. Hãy vát lấy Thánh giá của Ta, làm thế nào để sống đời sống của các con 
Chúa Nhật ngày 16 tháng 1 năm 2011 [41.1] - [41.16] 
Vâng con gái yêu dấu Ta đây. Cho đến nay là một khúc quanh dài bài học cho con và con sẽ tiếp tục được nuôi 
dưỡng với kiến thức của sự thật qua món quà của Chúa Thánh Thần tràn đầy linh hồn con. [41.1] 
Hỡi con gái xin vui lòng bào đảm rằng những thông điệp này, trộn lẫn giữa những điều báo trước, tiên tri và 
một bản tổn kết của những giáo huấn của Ta, được tuyền bá tới mọi góc cạnh trên thế giới. Nó sống động để các 
con hiểu được đường lối trong đó họ có thể chuẩn bị linh hồn để cứu rỗi chính họ trước mắt Cha Ta. [41.2] 
Việc canh tân tâm linh đang diễn ra trên thế giới ngày hôm nay [41.3] 
Có một sự sùng kính và tôn vinh nỗi bậc dành cho Ta, Thiên Chúa Hằng Hữu Cha Ta, Chúa Thánh Thần và Mẹ 
yêu dấu Ta đang diễn  ra trên thế giới trong lúc này. Mặc dù nó chưa được nhìn thấy rõ rang, sự canh tân mạnh 
mẻ về tâm linh sẽ giúp bảo vệ các con, ngay cả với những người quay lưng lại với Ta ở mọi nơi. Phúc Âm bấy 
giờ sẽ được tái viếng thăm khi người ta sẽ bắt đầu nghiệm thấy sự dằn vặt do đói khát của sự thật. Khi cuộc 
thanh tẩy gia tăng đều đều và trở nên lan rộng trên khắp thế giới thì những linh hồn cũng vậy, trống rỗng tình 
yêu mến Ta, lại mở lòng ra một lần nữa. [41.4] 
Khi tình yêu tỏ ra qua ánh sang của những người theo Ta, sự ảnh hưởng của ma quỷ và hành vi quấy phá của 
hắn cũng yếu dần. Ma quỷ sẽ trả thù. [41.5] 
Những ngày của Satan đã được đếm [41.6] 
Khi những ngày của chúng trên trái đất này ít dần hắn sẽ cố gắng gây ra cành nhiều thiệt hại càng tốt mà hắn có 
thể. Những kẻ theo hắn sẽ đẩy mạnh những hoạt động và gia tăng tức khắc để gieo rắc sự dữ khắp nơi. Những 
hành động của chúng, thật khủng khiếp khi chứng kiến, cũng như khi chúng tỏ mình ra trước đôi mắt kinh ngạc 
của các con, sẽ không kéo dài (be short-lived). [41.7] 
Hỡi các con, đức tin được tăng cường bằng kinh nguyện thông thường hằng ngày sẽ dập tắt được những hành 
động tàn ác này. Hãy trở về mà tái khám phá những giáo huấn của Ta. Hãy mang Ta trở lại trong đời sống của 
các con. Hãy đem Ta vào lòng một lần nữa để Ta có thể ôm các con trong vòng tay của Ta. Hãy để Ta dẫn dắt 
các con về hướng kiện toàn tâm linh để các con chuẩn bị chi Dời Sống Vĩnh Cửu khi Trời và Đất giao hòa nên 
một. [41.8] 
Hỡi các con, hãy bắt chước Ta trong đời sống hằng ngày. Hãy vát lấy thánh giá ngay cả khi gánh nặng vì làm 
như vậy có vẻ như quá nhiều. Đừng bao giờ sợ chấp nhận thánh giá của Ta vì Ta chỉ cho phép các con mang 
những gì các con có khả năng thôi. [41.9] 
Ý nghĩa của đau khổ trong đời sống [41.10] 
Khi đau khổ trong đời sống này là các con mang thánh giá của Ta. Các con có hai chọn lựa. Nếu các con từ chối 
thánh giá, than van và cay đắng hơn vì nó rồi sự đau khổ gia tăng không giảm sút. Mặc khác, nếu các con chấp 
nhận thánh giá và dâng lên những đau khổ để cứu các linh hồn thì đây là một món quà tuyệt với cho Ta. Nếu 
các con chấp nhận những đau khổ, thử thách và đau thương với niềm vui thì sức nặng sẽ trở nên nhẹ nhàng hơn. 
Ta sẽ giúp các con mang nó. Nỗi đau sẽ vơi đi và binh an, tình yêu, niềm vui và hạnh phúc tinh tuyền sẽ ngự trị 
trong các con. [41.11] 
Sống đơn sơ [41.12] 
Các con hãy sống đơn sơ và làm mọi sự điều độ. Khi các con ăn, uống, ngủ, nghĩ và thư giản hãy bảo đảm rằng 
các con làm với sự điều độ. Khi nhu cầu thể xác các con cần nghĩ ngơi (are met) các con không nên tiếp tục tìm 
kiếm thêm kẻo nó làm cạn tinh thần của các con. Hỡi các con, hành xác để chuộc lỗi (penance) là một hình thức 
sống động để các con trở nên gần với Ta hơn. Ở đây Ta có ý muốn nói đến những sự hy sinh cá nhân. Ăn chay 
chỉ là một ví dụ của hành xác. Ta rao giảng sự quan trọng của việc hành xác trong thời gian Ta ở trên trái đất. 
Thánh Tiên Tri Gioan tẩy giả cao quý của Ta cũng đã làm như vậy. [41.13] 
Ta, đã ăn chay 40 ngày, để tỏ cho các con một gương mẫu. Hỡi các con, chỉ bằng cách ăn chay các con sẽ giúp 
đánh đuổi được ma quỷ. [41.14] 
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Các con thân mến, các con còn nhiều thứ ở trước mặt. Các con chưa hiểu những gì đòi hỏi các con trong những 
năm kế tiếp. Điều quan trọng, trong lúc này, là đến gần với Ta hơn để các con được chuẩn bị trước cho những 
thử thách mà những người Kitô hữu đối diện trên thế giới. [41.15] 
Hãy ra đi bình an. Đấng Cứu Thế đầy yêu thương của các con Chúa Giêsu Kitô. [41.16] 
 
42. Phạm tội thật dễ dàng làm sao 
Thứ Hai ngày 24 tháng 1 năm 2011 [42.1] - [42.12] 
Con gái yêu dấu, cuối cùng hôm nay con hiểu được sự nguy hiểm mà quân Lừa Dối đưa ra khi con hạ thấp sự 
canh chừng của con. Cầu nguyện chuỗi Kinh Lòng Thương Xót với Thiên Chúa hằng Hữu Cha Ta là rất quan 
trọng trong việc thánh hóa linh hồn con. [42.1] 
Con gái yêu quý, tội lỗi khó mà tránh khỏi. Nhưng để đạt được những ơn sủng đặc biệt của Ta còn khó hơn là 
tránh tội lỗi ở bất cừ hình thức nào. Khi con được mời gọi làm công việc thánh thiện này con luôn luôn là mục 
tiêu của ma quỷ kẻ sắp đặt, từng cơ hội, để tạo ra sự tiêu cực trong đời sống con. Hắn sẽ dùng những người 
xung quanh các con như phương tiện để tấn công vì thế mà con phải luôn luôn canh chừng chống lại hắn. Đừng 
bao giờ để cho hắn thắng cuộc bởi vì khi hắn thắng cuộc trong việc phá hoại các linh hồn và gây ra sự đau đớn 
khủng khiếp, thống khổ và đau thương. Hắn làm cho tình bạn bị tan rã, rối loạn, thất vọng và truyền những tư 
tưởng sai lầm trong tâm trí của mục tiêu của hắn. Rồi khi con cái Ta thấy xấu hổ vì sự yếu đuối của họ vì không 
chịu nỗi cám dỗ họ nghiệm thấy một hình thức thảm hại mang đến sự thất vọng khổ sở và xao lãng trong đời 
sống. [42.2] 
Hỡi các con, các con sẽ luôn bị cám dỗ. Sự hoàn hảo trong linh hồn rất khó đạt được và đòi hỏi kỷ luật ghê gớm 
và sự xác định rõ về phía các con. Nếu và khi các con sa ngã làm mồi cho sự cám dỗ của Ma Quỷ và phạm tội, 
các con phải lập tức cầu nguyện từ đáy lòng và tìm kiếm ơn tha thứ. [42.3] 
Xưng tội thường xuyên là một bí tích bị hiểu lầm nhiều. Chỉ có cách đi xưng tội hang tuần thì linh hồn các con 
giữ được tình trạng ơn sủng. Khi linh hồn các con được thánh hóa bằng cách này và qua việc cầu nguyện hằng 
ngày chỉ khi đó các con mới có thể giữ quân Lừa Dối ở bước đường cùng. [42.4] 
Sự xấu hổ của tội lỗi [42.5] 
Nếu các con đau khổ vì xấu hổ như kết quả của hành động tội lỗi, bất chấp các con xúc phạm nặng nề đến đâu 
trước mắt Cha Ta, đừng phiền muộn. Hãy quay về, mở lòng ra, và xin ơn tha thứ. Xấu hổ là một cảm giác tiêu 
cực. Và khi nó hoạt động như hình thức điều khiển lương tâm của các con, thì nó không lành mạnh để được giữ 
lại trong tình trạng này. Hãy xin ơn, qua lời nguyện, để đạt được trong sạch trong linh hồn đòi hỏi để phục vụ 
Ta. Kiên nhẫn là điều quan trọng. Đừng bao giờ để tội lỗi đưa các con đi xa Ta. Sự xấu hổ không được đứng 
giữa đường đi của người đang tìm kiếm ơn cứu độ. [42.6] 
Các con hãy nhớ rằng tội nguyên tổ khiến cho các con luôn luôn sa ngã làm nạn nhân cho sự cám dỗ của ma 
quỷ. Qua việc cầu nguyện, ăn chay và việc tận hiến cho Thánh Thể các con sẽ trở nên gần gũi hơn với Ta. Điều 
này đòi hỏi các con phải dành ra thời gian. [42.7] 
Các con hãy đi và nhớ một điều - đừng bao giờ sợ quay về với Ta khi các con phạm tội. Đừng bao giờ xấu hổ 
khi xin ơn tha thứ khi các con thật lòng ăn năn hối hận. Nhưng cũng nhớ rằng khi các con không thật lòng ăn 
năn các con sẽ hấp dẫn tên Lừa Dối lần nữa và lần nữa và linh hồn của các con sẽ chìm đắm trong bóng tối. Sự 
tối tăm hấp dẫn bón tối. Ánh sang hấp dẫn ánh sáng. Ta là ánh sáng. [42.8] 
Hãy quay về với Ta và để cho tình yêu ta chiếu sang qua linh hồn hư mất tội nghiệp của các con. TA yêu 
thương các con nhiều nên khi các con hướng lòng về với Ta, bất kể các con cảm thấy cô lập nhiều như thế nào, 
các con sẽ không bao giờ quay đi. [42.9] 
Hãy đi trong Bình An và Tình Yêu. [42.10] 
Chúa Cứu Thế của các con [42.11] 
Chúa Giêsu Kitô [42.12] 
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43. Chuẩn vị cho cuộc cảnh cáo, Sự Soi Sáng Lương Tâm 
Thứ Sáu ngày 28 tháng 1 năm 2011 [43.1] - [43.16] 
Hỡi con gái yêu dấu, đêm nay con được ban cho ơn sủng để làm cho con mạnh mẻ hơn để tiếp tục công việc 
thánh thiên này. Qua sự sung kính của những người thân yêu và yêu dấu theo Ta những người cầu nguyện nhiều 
cho con, con gái của Ta, sẽ tiến lên nhanh chóng để hoàn tất cuốn Sách Sự Thật. Bát kể con bị xao lãng nhiều 
bao nhiêu con vẫn thấy khó mà từ khước bổn phận của con cho Ta. Điều này làm vui lòng Ta nhưng chúng ta 
không có nhiều thời gian. [43.1] 
Hỡi con gái, thế giới được ban cho món quà quý giá này – Sách Sự Thật - để tò cho con cái Ta những gì họ cần 
trong lúc này để chuẩn bị cho cuộc cảnh cáo, sự soi sang lương tâm, được ban cho loài người để giúp họ chuẩn 
bị họ đầy đủ để Ta Đến Lần Thứ Hai. [43.2] 
Với những ai không tin Ta họ phải vẫn được ban cho cơ hội để đọc sự thật. Khi biến cố này xảy ra, sau khi 
những thông điệp được ban cho thế giới, người ta sẽ hiểu được tính xác thực lời Ta ban qua con, con gái của Ta, 
để cứu nhân loại. [43.3] 
Những biến cố mầu nhiệm được nghiệm với thấy tất cả mọi người hơn 7 tuổi [43.4] 
Đừng cảm thấy đau đớn khi người ta loại bỏ những thông điệp này hỡi con gái. Chỉ cảm tạ vì chúng được ban 
cho như một món quà. Người ta sẽ hiểu được sự thật về những tiên đoán này sau khi biến có mầu nhiệm này 
xảy ra với tất cả con cái Ta trên 7 tuổi ở khắp nơi trên thế giới. Những ai sống sót sau biến cố này sẽ chú ý về 
nội dung của cuốn sách thánh thiên này. Họ sẽ thấy khó mà lơ là ngay cả khi đức tin họ yếu đuối. Những người 
khác không muốn biết sự thật vẫn cần được nhắc nhỡ về nội dung của tác phẩm này. [43.5] 
Đừng bao giờ bỏ cuộc hỡi con khi điều đó đến để cứu các linh hồn. Tất cả các con cái đặc biệt của Ta được sinh 
bởi tình yêu của Thiên Chúa Hằng Hữu Cha Ta. Khi họ đi lạc thì chẳng sao cả. Chúa, Thiên Chúa Hằng Hữu 
Cha Ta vẫn yêu thương từng người và mỗi người con Ngài. [43.6] 
Hỡi con, đức tin có thể được nhen lên lại bởi đức tin của những người khác được chúc phúc với ơn Chúa Thánh 
Thần. Những con cái được tuyển chọn, được gởi tới giờ đây để truyền bá lời ta cho thế giới, có khả năng đem 
những giọt nước mắt sung sướng vào những linh hồn tội nghiệp kêu gào để được hướng dẫn trong đời sống 
trống rỗng và lộn xộn của họ. [43.7] 
Nhìn người khác bằng đôi mắt của Ta [43.8] 
Luôn luôn nhìn bạn bè, gia đình, người lân cận và những người làm chung qua đôi mắt của Ta. Luôn luôn nhìn 
mặt tốt của họ. Tỏ tình yêu mến họ và họ sẽ cảm thấy sự hiện của Ta. Họ sẽ bị các con lôi cuốn và không biết 
tại sao. [43.9] 
Qua gương mẫu của Ta, việc bắt chước Ta và các con sẽ giúp ta hoán cải những con cái hư mất của Ta. Bằng 
việc cầu nguyện siêng năng cho họ các con có thể lôi kéo họ đến gần Ta hơn. Qua sự hy sinh và việc chấp nhận 
đau khổ trong sự kết hiệp với Ta các con có thể cứu các linh hồn. Việc này bao gồm những linh hồn chưa rời 
trái đất cũng như những linh hồn của những người đang chờ phán xét trong lửa luyện ngục. [43.10] 
Hãy để Ta nhắc nhỡ các con rằng cuối cùng các con có hai chọn lựa. Tin Ta bằng cách mở lòng với sự thật chứa 
đựng trong Phúc Âm. Nếu các con mất hết đức tin thì hãy đọc chỉ một phần của những giáo huấn của Ta. Rồi 
xin Ta chỉ cho con sự thật trong lòng các con. Rồi các con sẽ biết được con đường nào Ta sẽ dẫn đưa con vào 
thiên đàng. Đổi lại các con có thể nhắm mắt và từ chối lắng nghe. Chỉ có sự cầu nguyện, của những người tin có 
thể giúp các con lúc đó. Lời nguyện của những kẻ theo Ta, kết hớp với việc thuật lại Chuỗi Kinh Thiêng Liêng 
với món quà Lòng Thương Xót Chúa, ban cho sơ Faustina vào thế kỷ thứ 20th mới có thể cứu linh hồn các con 
vào giờ chết. [43.11] 
Đọc Kinh Lòng Thương Xót [43.12] 
Cầu nguyện, cầu nguyện, cầu nguyện Chuỗi Kinh Lòng Thương Xót cho linh hồn của chính các con và cho 
những người không tin ngay từ bây giờ. Các nhóm cầu nguyện sẽ giúp truyền bá sự thật, truyền đức tin cho 
những người mất hết cảm giác về họ là ai và từ đâu đến. Nó sẽ là công cụ để nhen nhúm sự soi sáng về việc 
truyền bá Phúc Âm mà lúc bấy giờ sẽ được cảm nhận ở mọi phần đất trên thế giới khi thời gian tới gần các tiên 
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đoán liên quan đến việc Ta Đến Lần Thứ Hai trên Trái Đất bắt đầu được tỏ lộ khi nó mở ra trước một chuỗi 
những biến cố toàn cầu. [43.13] 
Hãy chuẩn bị luôn luôn. Giữ mình trong tình trạng ơn sủng và giữ tâm hồn mình mở ra với những giáo huấn của 
tình yêu và bình an trên thế giới. Nếu tất cả các con Ta đều theo những giáo huấn của Ta thì sẽ không có chiến 
tranh, tham lam, thù ghét hay nghèo đói trên thế giới. Các con cần ngồi xuống thinh lặng mỗi người trong các 
con chỉ cần nữa tiếng đồng hồ mỗi ngày. [43.14] 
Hãy đọc qua các Thánh Vịnh, ngụ ngôn và tự hỏi “Những bài học có áp dụng được trong đời sống ngày hôm 
nay trên thế giới không?” Các con biết câu trả lời, dĩ nhiên là có. Cầu nguyện để được sức mạnh mà thay đôi 
tính nết và nhìn đời sống sau cái chết. Hãy nhớ bài học quan trọng này. Trái đất đơn giản chỉ là một quãng thời 
gian ngắn ngủi. Hạnh phúc thật và sự sống đời đời là với Ta trên Trời, Thiên Đàng – Vương Quốc Cha Ta. 
[43.15] 
Đấng Cứu Thế đầy yêu thương của các con Chúa Giêsu Kitô. [43.16] 
 
44. Yêu là con đường cứu độ  
Thứ Bảy ngày 2 tháng 2 năm 2011 [44.1] - [44.4] 
Con gái yêu dấu hôm nay con được ban thêm ơn sủng để Ta có thể kéo con đến gần hơn. Vì chỉ khi ở gần Ta 
con mới cảm nghiệm được sự bình an, tình yêu và niềm vui trong lòng. Chỉ qua việc cầu nguyện và việc dâng 
lên cho Ta những rắc rối con sẽ trở nên hiếp nhất với Ta. Hỡi con gái khi con quy phục và tin tưởng nơi Ta con 
sẽ hiểu được tình yêu Ta mang trong lòng cho con. Và khi con hiểu, tình yêu của con dành cho Ta sẽ lớn mạnh 
hơn. Chỉ khi con dâng lên mọi việc liên quan tới con và đặt chúng trong tay Ta thì chúng sẽ được chăm sóc. 
[44.1] 
Con chỉ có thể tỏ tình yêu chân thật cho người khác khi con yêu mến Ta. Qua tình yêu con sẽ được chúc phúc 
với những món quà nhìn được người ta qua trái tim Ta vốn đầy tình yêu và lòng trắc ẩn. [44.2] 
Chỉ khi con tỏ ra cho ta tình yêu chân thật thì đời sống con sẽ thay đổi và niềm vui sẽ dấy lên trong đới sống 
hằng ngày của các con. Đừng bao giờ sợ tình yêu của Ta. Tình yêu đó dành cho tất cả các con tràn đầy nếu các 
con chỉ quay về với Ta và xin tình yêu đó. Một khi nhận được tình yêu này các con hãy rộng lượng với nó. Hãy 
truyền bá tình yêu Ta đi khắp nơi để tất cả các con, đặc biệt là những linh  hồn nguội lạnh để họ có thể mời Ta 
vào trong linh hồn họ. Đây là con đường duy nhất để được ơn cứu độ. [44.3] 
Đấng Cứu Thế đầy yêu thương của các con Chúa Giêsu Kitô. [44.4] 
 
45. Sự Hoán Cải Toàn Cầu sắp xảy ra   
Chúa Nhật ngày 6 tháng 2 năm 2011 [45.1] - [45.10] 
Con gái yêu dấu đây là một trong những thông điệp cuối để được lồng vào những bài đầu tiên của sách thánh 
bao gồm trong tập “Cuộc Cảnh Cáo.” [45.1] 
Biến cố lớn lao sẽ mở lòng các con ra và các con sẽ nhìn với sự kinh ngạc về tình yêu kỳ diệu mà Ta đã tỏ ra 
cho các con qua việc làm của Lòng Thương Xót này. Nhiều người trong các con không miễn trừ được rằng Ta, 
hay Thiên Chúa Hằng Hữu Cha Ta, hiện hữu. Vì nhiều linh hồn vô tội trong các con phải hiểu rằng lòng thương 
xót của Ta rộn rãi cho các con trong sự Cảnh Cáo. [45.3] 
Bất kể tên gì các con muốn cho Ta lúc đó một sự hiểu biết mới sẽ ôm ấp linh hồn các con. Hãy biết ơn khi điều 
này xảy ra vì cuộc thanh tẩy này sẽ là sự Cứu Rỗi cho các con. [45.4] 
Một khi biến cố này qua rồi tất cả những người tin cùng với những người sẽ phối hợp lại, vì sau cùng họ cũng 
sẽ hiểu được sự thật, hình thành sẽ đội quân mới của Ta trên trái đất. Mỗi người trong các con, những ai tìm 
kiếm ơn tha thứ khi tội lỗi của các con sẽ được tỏ lộ cho các con, và các con sẽ kiếm cách truyền bá sự thật cho 
những ai đang ở trong bóng tối. [45.5] 
Hỡi các con, món quà của Ta sẽ đem đến cho các con đau khổ khi các con bị nhạo báng vì danh Ta. Hãy cảm tạ 
khi điều này xảy ra vì lúc đó các con sẽ biết, đau khổ qua kinh nghiệm sẽ (chứng minh) rằng, các con chính là 
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môn đệ thật của Ta. Các con sẽ đoàn tụ với Ta trên thiên đàng khi thời gian tới. Đừng bao giờ sợ đức tin của các 
con hỡi những người Ta yêu mến. Vì khi các con chỉ thoáng nhìn, trong một khoảnh khắc, sự huy hoàng tuyệt 
đối mà Cha Ta đã dựng nên cho các con trên Thiên Đàng mắt thường không thể chịu đựng nỗi ánh sáng và sự 
vinh quang đó. Một khi đã thoáng nhìn, sự dính bén vào trái đất, vẻ đẹp của nó, vì nó cũng do Chúa sáng tạo, 
các con sẽ nài xin thời gian để các con có thể đoàn tụ với Ta trên thiên đàng. [45.6] 
Thông điệp tình yêu cho những người vô thần [45.7] 
Hãy nhớ một bài học cuối cùng của Ta. Những người vô thần ở khắp nơi hãy nghe những thông điệp ngay bây 
giờ sẽ thấy khó nghe được. Mọi con cái Ta trên trái đất đều cảm nghiệm được tình yêu ở một số tình trạng trong 
đời sống. Khi các con cảm thấy tình yêu trong lòng các con không thể nhìn thấy nó, đụng chạm đến nó và thấy 
khó mà diễn tả. Không có phương pháp khoa học nào có thể đánh giá nó. Tình yêu làm cho các con khiêm 
nhường. Tình yêu làm cho các con rộng lượng trong lòng. Tình yêu có thể giúp các con làm sự hy sinh lớn lao. 
Tình yêu rắc rối nhưng đầy trắc ẩn. Tình yêu không phải do con người làm ra. Nó là một món quà của Chúa. 
Tình yêu đến từ một nguồn gốc duy nhất. Tình yêu là Chúa. Chúa là tình yêu. Điều đó đơn giản. Hãy mở lòng 
ra với tình yêu tinh tuyền mà Ta và Thiên Chúa Hằng Hữu Cha Ta dành cho từng và mỗi người trong các con. 
Hãy nhìn Ta như một đứa trẻ nhìn cha mẹ nó. Hãy gọi Ta và ta sẽ đổ đầy trái tin các con. Khi điều đó xảy ra các 
con sẽ không bao giờ quay lui. [45.8] 
Đấng cứu Thế đầy yêu thương của các con [45.9] 
Chúa Giêsu Kitô [45.10] 
 


